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Raději voláte nebo upřednostňujete email? 

KONTAKTUJTE 

naší PROTIDLUHOVOU PORADNU. 

 TELEFONICKY 

775 634 636  

774 501 636 

 E-MAILEM 

poradnadluhymost@gmail.com 

 OSOBNĚ 

Předem si můžete domluvit termín návštěvy 
v Protidluhové poradně 
umístěné v Polyfunkčním centru v Chanově 
na adrese Zlatnická 187/6, 434 01 Most 
(viz mapka na 2. straně letáku) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otevírací doba 

           KAŽDÉ ÚTERÝ   9:00 - 13:00 hodin 

Mimo uvedenou otvírací dobu je možné si 

v ojedinělých případech sjednat po předchozí 

domluvě telefonickou nebo 

videokonferenční konzultaci (přes Google 

Meet, Teams). 

Více informací o projektu najdete na  oficiálních 

webových stránkách ESF ČR www.esfcr.cz 

a na webových stránkách příjemce podpory 

www.nadeje-m.cz 

Trápí Vás DLUHY nebo NEDOSTATEK 

PENĚZ? Budíte se hrůzou kvůli EXEKUCI? 

Nestyďte se a využijte naší POMOCI… 

vždyť BEZ DLUHŮ SE ŽIJE LÉPE! 

ZDARMA Vám poradíme a pomůžeme 

dluhy VYŘEŠIT nebo SNÍŽIT! 

Motto: 

„Bez dluhů se žije lépe! Zatočte s nimi!“ 

O PROJEKTU JAK NÁS MŮŽETE KONTAKOVAT? 

mailto:poradnadluhymost@gmail.com
http://www.esfcr.cz/
http://www.nadeje-m.cz/


NAJDETE NÁS ZDE 

NÁŠ komplexní BALÍČEK PORADENSTVÍ JE ZDARMA a poskytneme Vám: 

 Individuální protidluhové poradenství včetně zjištění výše zadlužení  

 Právní a exekuční poradenství 

 Insolvenční poradenství včetně podání insolvenčního návrhu  

 Psychosociální podporu včetně doprovodů na potřebné úřady 

Mějte stále na paměti naše heslo „Bez dluhů se žije lépe! Zatočte s nimi!“ 

Pokud jste se rozhodli, že chcete svou tíživou životní situaci řešit a změnit, neváhejte a využijte naší BEZPLATNÉ POMOCI. 

 CHYBÍ VÁM PENÍZE na měsíční výdaje? 

 Děsí Vás vysoké účty za ELEKTŘINU, 

PLYN? 

 Přehnali jste to s půjčkami a NESTÍHÁTE 

SPLÁCET? 

 Budíte se v noci hrůzou, jak zvládnete 

splácet HYPOTÉKU, PŮJČKY? 

 Děsíte se EXEKUCE nebo Vás již 

DOSTIHLA? 

 Zažili jste nebo se děsíte EXEKUTORA 

ZA DVEŘMI? 

 Nevíte co splácet dříve, jste NA HRANICI 

OSOBNÍHO BANKROTU? 

 Potřebujete pomoci se ZMĚNOU 

SPLÁTKOVÉHO KALENDÁŘE? 

 Potřebujete pomoci PŘI KOMUNIKACI 

S BANKOU (věřitelem, dodavatelem)? 

 Potřebujete informace nebo pomoci při plnění 

INSOLVENCE? 

 Zajímá Vás, zda ve svých výdajích 

NEPŘEPLATÍTE PŘÍLIŠ? 

NEJSTE V TOM SAMI! 

Dluhy a výdaje už nemusí být Vaší noční 

můrou! 

STAČÍ MÁLO… PŘIJĎTE NEBO VOLEJTE 

NAŠÍ PROTIDLUHOVOU PORADNU! 

CO VÁS TRÁPÍ? 


